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Kapawi Ecolodge 4 Tage / 3 Nachte

Regenwaldprogramm im Territorium der Achuar
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Highlights

e Wayus-Ritual der Achuar

¢ Austauch mit den lokalen indigenen Gemeinschaften
e Baden im Regenwald-Fluss

¢ Nachtwanderungen

e Besuch

Informationen

An den 4 Tagen dieses Programms tauchen Sie tief in den ecuadorianischen Amazonas-Regenwald ein. Sie
lernen Traditionen und Ansichten der Achuar Geimeinschaft kennen und nehmen an ihren taglichen Ritualen teil.
Ihr lokaler Naturfiihren erklart Ihnen die Flora Regenwaldes und ihren Nutzen fur Konstruktion, Medizin und als
Werkzeuge. Wahrend der Ausfliige zu verschiedenen Tages- und Nachtzeiten halten Sie auf gefihrten Ausfliigen
Ausschau nach Wildtieren. Auch zum Baden im Fluss und zum Entspannen in der Hangematte bleibt genltigend
Zeit.

Bitte beachten Sie, dass wir diesen Baustein nur als Teil einer gesamten Rundreise anbieten!

Tag 1: Aufbruch nach Kapawi

Die Abfahrt erfolgt um 9:30 Uhr von der Stadt Shell in Pastaza, wo sich der Hauptflughafen befindet. Sie bereiten
sich auf den 50-minitigen Flug zur Achuar-Gemeinschaft von Kusutkau vor. Die Flugstrecke betragt ca. 160
Kilometer und fuhrt in die stdostliche Region des ecuadorianischen Amazonas-Regenwaldes. Von der Gemeinde
Kusutkau aus nehmen Sie ein Motorboot fiir eine 20-30-miniitige Fahrt zur Okolodge entlang des Capahuari-
Flusses.

Nach Ankunft in der Lodge wird der ansassige Verwalter Sie in den Speise- und Aufenthaltsbereich begleiten, wo
er einen Einfuhrungsvortrag uber die Lodge hélt, einige Empfehlungen gibt und Sie zu lhren Hitten und Zimmern
fuhrt. Das Mittagessen wird um 13 Uhr im Speisebereich serviert.

Am Nachmittag machen Sie eine kurze Einfuhrungswanderung in den Wald. Diese Wanderung beinhaltet
mehrere Stopps, bei denen Naturfiihrer und lokale Fiihrer die Besonderheiten der Okologie des Amazonas-
Regenwaldes erklaren. Es ist eine leichte Wanderung, die 1 bis 2 Stunden dauern kann.

Nach der Einfiihrungswanderung und vor dem Abendessen stehen mehrere Optionen zur Auswahl. Schwimmen
oder Paddeln im Fluss von dem Steg der Lodge aus ist immer méglich, ebenso wie Entspannen in der Hitte am
Flussufer oder Ausruhen im Hauptbereich, wo sich der Speisesaal und die Bar befinden.

Das Abendessen findet um 19.30 Uhr statt, danach wird der Reiseleiter mit der Gruppe den Plan fir den néchsten
Tag und die Aktivitdten durchgehen.

Die erste Nacht in Kapawi ist auch eine gute Gelegenheit, sich mit den Achuar-Gastgebern auszutauschen.
Nutzen Sie diese Zeit, um Uber den Zweck und lhre Erwartungen an die Reise zu héren. Dies wird dabei helfen,
die Reiseerlebnisse fiir die ndchsten Tage zu personalisieren und zu planen.
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Tag 2: Wald und Fluss

Jeden Tag veranstalten die Achuar eine Wayus-Zeremonie, oder einen ,Wayusa-Tee", der in der Hitte neben
dem Hauptanleger (350 Meter von den Zimmern entfernt) stattfindet. Der Wayus-Moment ist eine traditionelle
Aktivitat in einem Achuar-Haus, die vor Sonnenaufgang stattfindet und normalerweise um 4 Uhr morgens beginnt.
Dieser Moment ist fur die Achuar etwas Besonderes, da er Zeit mit der Familie bedeutet. Es wird Gber TrAume
gesprochen, die Aktivitdten des Tages geplant oder einfach ein Gesprach Uber Familienangelegenheiten gefihrt.
Die Mitarbeiter der Lodge praktizieren diese Tradition jeden Morgen, und als optionale Aktivitat sind Sie
eingeladen, sich ihnen anzuschlieBen und die Wayus-Zeit mit den einheimischen Gastgebern zu verbringen, Gber
Traume zu sprechen, Achuar-Geschichten zu héren und an einem Aspekt der Kultur und des Lebens der Achuar
teilzuhaben.

Die Wayusada endet gegen Sonnenaufgang, und danach gib es immer eine frihmorgendliche Aktivitét, die eine
frihmorgendliche Bootsfahrt zur Beobachtung von Vdgeln und Wildtieren beinhaltet, oder die Mdglichkeit, auf
dem selbstgefuhrten Pfad zu wandern oder auf dem Lodgegeléande nach Wildtieren zu suchen. Das Frihstiick
wird um 8 Uhr serviert.

Nach dem Fruhstick machen Sie einen Spaziergang durch den Wald, um den Wald aus der Sicht der Achuar in
Bezug auf Nutz- und Heilpflanzen kennenzulernen. Waldarten spielen eine Schliisselrolle im Bauwesen , fir
Nahrung, Medizin und Werkzeuge der Achuar, und Ihr Achuar-Fuhrer wird das Wissen der Achuar tber den
Wald und die Bedeutung der natirlichen Ressourcen im taglichen Leben der Achuar erklaren. Um 13 Uhr kehren
Sie zum Mittagessen in die Lodge zurlick.

Nach einer kurzen Pause nach dem Mittagessen machen Sie einen zweiten Ausflug zu dem Capahuari-Fluss.
Das bedeutet, dass Sie um 15.30 Uhr das Dock verlassen, um mit dem Boot den Capahuari-Fluss hinaufzufahren
und dann in Einzel- und Doppelkajaks umzusteigen, um der Strémung folgend zurtick zur Lodge zu paddeln. Dies
ist eine grolRartige Gelegenheit, die Tierwelt am Flussufer zu beobachten und nach rosa Delfinen Ausschau zu
halten.

18.30 Uhr Abendessen

Nach dem Abendessen haben Sie die Mdglichkeit, eine Nachtwanderung im Wald rund um die Lodge zu
unternehmen. Diese Wanderung dauert ca. 1 Stunde und dient der Suche nach Insekten, Reptilien, Amphibien
und anderen Waldarten, die nachts aktiv sind. Die Wanderung dauert in der Regel von 21-22 Uhr.
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Tag 3: Begegnungen mit der Gemeinschaft der Achuar

4 Uhr morgens ist optionale Wayus-Zeit. Neue Traume, neue Geschichten und neue Gesprache helfen immer,
etwas Uber die Kultur und das Weltverstandnis der Achuar zu lernen.

Nach der Wayusada machen Sie eine Bootsfahrt zur Papageienlecke auf dem Pastaza-Fluss. Normalerweise gibt
es 4-6 verschiedene Papageienarten, die sich frihmorgens von Mineralien und Nahrstoffen aus dem Boden
ernadhren: Kastanienmakis, Dunkelkopfsittiche und Amazonas-Papageien werden meist vom Boot aus
beobachtet. Riickkehr zur Lodge zum Friihstiick um 8 Uhr.

Nach dem Frihstlck brechen Sie um 9.30 Uhr zu einem Gemeindebesuch auf. Mehrere Gemeinden rund um
Kapawi stehen zur Auswahl und es werden abwechselnd Familien in verschiedenen Gemeinden nach dem
Modell der Partizipation und Gleichberechtigung von Kapawi besucht.

Der Besuch in der Gemeinde beinhaltet verschiedene Etappen, einschlie3lich eines Rundgangs durch die
Gemeinde, eines Besuchs der Aja oder des Familiengartens, eines traditionellen Mittagessens und optional eines
Marktes, um Kunsthandwerk und Webarbeiten zu kaufen.

Die Achuar hoffen immer, etwas Uber die AuBenwelt und die Menschen, die sie besuchen, zu erfahren. Deshalb
schlagen wir vor, etwas von zu Hause mitzubringen, um es mit den Achuar zu teilen. Dies kann eine Geschichte,
Fotos oder ein Geschenk von zu Hause sein, das den Achuar hilft, das Leben des Reisenden zu verstehen.

Ruckkehr zur Lodge am spaten Nachmittag. Manchmal, je nach Wetterlage, ist der Sonnenuntergang vom
Pastaza-Fluss aus eine groRRartige Moglichkeit, den Tag zu beenden. Normalerweise wird jeden Abend ein Feuer
in der an Steg und Fluss gelegenen Hiitte gemacht. Es ist eine entspannende Aktivitdt am Ende des Tages. Sie
kdénnen sich in einer Hangematte am Fluss ausruhen oder im Capahuari-Fluss schwimmen. Das Schwimmen im
Fluss vom Steg aus ist eine sichere Aktivitat, und Ihre Guides werden bereit sein, jeden Nachmittag zu
schwimmen, besonders nach einem heif3en und sonnigen Tag.

19.30 Abendessen

Nach dem Abendessen haben Sie die Mdglichkeit einer abendlichen Bootsfahrt. Diese Fahrt dauert ca. 1 Stunde.
Sie verlassen die Anlegestelle, um den Capahuari-Fluss hinaufzufahren, und lassen sich dann ohne
Motorgerausch treiben, mit offenem Bootsdach fiir eine bessere Sicht auf den Himmel, und lauschen den
Geréauschen des Waldes, wahrend Sie nach nachtaktiven Arten suchen, darunter Kaimane, Wasserschweine und
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andere nachtaktive Vogel- und Fledermausarten.

Die Kapawi Ecolodge ist ein gemeindeeigenes Unternehmen, das ein wichtiger Teil des lokalen Lebens ist und
hofft, eine ehrliche Darstellung der Herausforderungen und Mdglichkeiten, mit denen die Achuar-Nation heute
konfrontiert ist, zu reprasentieren. Hat die Kapawi-Erfahrung dies erreicht? Gibt es Bereiche, in denen sich
Kapawi verbessern kann? Gibt es Vorschlage oder Ideen, die Sie als Reisender in Kapawi einbringen kdnnen?
Das sind immer Fragen, die die Achuar-Gastgeber haben. Dies ist auch ein guter Zeitpunkt, um tber den Zweck
der Reise zu sprechen. Hat die Kapawi-Erfahrung lhnen geholfen, diesen Zweck zu erfullen? Was sind die
wichtigsten Lektionen aus dieser Erfahrung, die in lhrem Leben nutzlich sind?

Normalerweise wird irgendwann im Laufe des Tages ein Gesprachskreis eingeplant, um Erfahrungen teilen,
Fragen an die Gemeinschaft oder die Besucher stellen zu kénnen und ein Gesprach und einen Austausch
zwischen der Gemeinschaft und den Reisenden anzuregen.

Tag 4: Abreise von der Kapawi Ecolodge zuriick nach Shell

Es werden die Ublichen frihmorgendlichen Aktivitdten in Kapawi angeboten, gefolgt von einem Frihstick in der
Lodge. Sie machen sich bereit und fahren nach dem Friihstiick gegen 10 Uhr mit dem Boot flussaufwarts zur
Gemeinde Kusutkau. Gegen 10:30 nehmen Sie den Flug nach Shell und landen 50 Minuten spéater in der Stadt.
Nach einem kurzen Aufenthalt in Shell setzten Sie Ihre Ecuador Reise fort.
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